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" Семья как государство "

  

Ольга Камлык

  

Родился ребенок! Пока он   еще очень мал, вся наша забота о нем сводится к одному: покормить, уложить,   поиграть, погулять… И  где-то к четырем-пяти годам мы   задумываемся о том, что скоро в школу. Чаще всего в этом возрасте ребенок   ходит в детский сад или в какую-нибудь школу раннего развития. Скоро в школу… П ри этих мыслях появляется беспокойство о том, в какую   идти школу и как правильно подготовить ребенка к школьному обучению....
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" Волшебная палочка "

 1 / 11

biblio/bs2009004.pdf
biblio/bs2009004.pdf
biblio/bs2009004.pdf
biblio/bs2009004.pdf
biblio/bs2009004.pdf
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=58&amp;Itemid=5
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=58&amp;Itemid=5
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=58&amp;Itemid=5
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=58&amp;Itemid=5


Библиотека

  

Елена Черепанова

  

Иногда маленькие дети   ставят родителей в тупик.

– У нашего малыша столько замечательных игрушек – машинки, зверушки, поезда, куклы! А он притащил с улицы палку, камни и грязную веревку и играет с   ними ...
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"Тайна песка в том, что он расскрывает тайны"

  

Валерия Кукса

  

Доверься рукам, – говорит психолог клиенту – Руки знают, что делать. То, что не в силах   понять разум, разгребают руки.Песочное поле в кабинете психотерапевта и множество фигурок дают человеку возможность заглянуть в свое внутреннее пространство   ...
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"Научи меня   играть. Выбираем роли – играем по правилам"

  

Валерия Кукса

  

Учим буквы с пеленок, в 2   года считаем до ста, в 4 – ходим на подготовительные курсы,в 6 уже сидим за партой … Р ади чего такая спешка? Не забыли ли мы о чем-то очень детском и очень важном в погоне за интеллектуальными достижениями? Забыли – игру ! ...
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Учимся, играя … И ли как развить интеллект ребенка с помощью игры

  

Павлова Татьяна

  

Родился ребенок! Пока он   еще очень мал, вся наша забота о нем сводится к одному: покормить, уложить,   поиграть, погулять… И  где-то к четырем-пяти годам мы   задумываемся о том, что скоро в школу. Чаще всего в этом возрасте ребенок   ходит в детский сад или в какую-нибудь школу раннего развития. Скоро в школу… П ри этих мыслях появляется беспокойство о том, в какую   идти школу и как правильно подготовить ребенка к школьному обучению....
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"Ателье для души"

  

Елена Шрамко

  

Никто не   знает, что возникло раньше – какие то определенные движения, ритм, танец, а   потом появилась музыка, или, наоборот, сначала человек запел, почувствовал   мелодию, а потом под пение, под музыку захотел танцевать, красиво   двигаться...
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Любимая бабушка

Няня для моего ребенка
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Елена Черепанова,Ольга Камлык , Татьяна Тарасенко

  

Вопрос о воспитании   ребенка бабушкой задает каждое поколение родителей ...

Любящая и заботливая бабушка – бесценный для   ребенка опыт бескорыстной, ничего не требующей взамен любви ...

Прекрасно, если рядом с ребенком есть   бабушка и дедушка. Но заниматься воспитанием должны родители ...

Профессия няни очень   древняя ...

В современном обществе все чаще родители   прибегают к услугам нянь ...

Сейчас многие родители пользуются услугами   нянь. Но не все правильно понимают роль няни в воспитании ребенка ...
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"Почему малышу страшно  ? "

  

Татьяна Тарасенко
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Нашему сыну 8 месяцев.   Раньше он с удовольствием шел на руки ко всем взрослым. А последнее время   наши с мужем отлучки из дома стали большой проблемой – малыш нас не пускает!   Что происходит с ребенком? ... 

Моему ребенку 3 года, он   ведет себя агрессивно, дерется с детьми, иногда в порыве гнева портит   игрушки. Почему это происходит и как с этим бороться? ...
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"ДРУЖБА ВТРОЕМ БЫВАЕТ! или Главное – правильно дружить!"

  

Елена Лукьяненко

  

Почти каждый из нас был   одним из «троицы»: переживал, радовался, обижался, ссорился, мирился … Н о теперь мы взрослые, растут наши   дети – и тоже нередко дружат втроем, их не понимаем, не вникаем, мол, что   там, детский лепет, еще сто раз всев   жизни поменяется. Но ведь именно от нас зависит, чтобы это ВСЕ поменялось в лучшую сторону ...
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"О нас и нашем центре (история создания центра)"

  

Валерия Кукса

  

... Мы начинали втроем. Я   - Валерия Кукса , детский психолог и Ирина Выгонская  - семейный психолог. И, конечно же, наш администратор Центра психологии.
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Разные люди, разные запросы, разные   формы работы ...
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"Кто такой психолог и   с чем его едят"

  

Валерия Кукса

Маричка Смерека

  

Многим из нас кажется, что психологом быть легко: почитали пару-тройку тематических книг, отговорили соседку от покупки ненужной кофточки –все, практически профессионал ...
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Золушка, Спящая Красавица, Василиса Премудрая, Баба Яга… Кто ты?

  

Ольга Камлык

Людмила Заглада

  

«Все! С понедельника   изменюсь! Кто из нас не давал себе подобного обещания? Измениться ведь на   первый взгляд так просто: прическу поменять, купить себе какой-нибудь наряд…Н а самом же деле, если жизнь вам наскучила, стала серой и   неинтересной, внешние изменения помогут мало. Для того чтобы заново ощутить   вкус жизни, необходимо измениться внутренне. Как? Ответ дадут… детские   сказки» ...
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Подросток-изгой: выход   есть!

  

Елена Лукьяненко

Маричка Смерека

  

Говорят, что   «мальчик/девочка для битья» в   классе – не что иное, как обратная сторона эмоциональной жизни   этого самого класса. Особенно ярко она проявляется в подростковом возрасте.   Конечно, из каждого повзрослевшего ребенка, что называется, так и прет  повзрослевшее «я». Проблема в том, что не все знают,   как им правильно «распорядиться» ...
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Дайте малышу свободу действий

  

Татьяна Тарасенко

  

Моему сынуле  скоро   исполнится годик.

Скоро весна, и я хочу приводить его на   детскую площадку, чтобы он побольше  общался с   другими детками. Но недавно поняла, что очень переживаю, если старшие дети   будут отбирать у моего  игрушки, толкать, или если   мой ребенок попытается забирать что-то у других. Как «настроиться» на нужный   лад?...
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Я все сумею, все смогу  ? !

  

Маричка Смерека

Елена Лукьяненко

  

«… Пари заключено – пари,   что не закричу и не отдерну руку, если Ромашка полоснет  меня по пальцам перочинным ножом. Это – испытание воли. Согласно «правилам   для развития воли», я должен научиться «не выражать своих чувств наружно».   Каждый вечер я твержу эти правила, и вот, наконец, удобный случай. Я проверяю   себя…
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"Путешествие в мир сновидений. Учимся расшифровывать сны"

  

Людмила Заглада

Ольга Камлык

  

Сон — это скрытая маленькая   дверь, ведущая в самые потаенные и сокровенные уголки души и открывающаяся в   космическую ночь.

Карл Густав Юнг
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"Общаться с ребенком уже в беременность – приятно и полезно!"

  

Наталия Мовчан

  

«Когда же? Когда же он   родиться? Хочу его обнимать, целовать, баловать, учить, разговаривать. Скорее   бы уже…» - так думает почти каждая будущая мамочка.

Не стоит торопиться. Всему, как известно,   свое время. 

Твоя задача не упустить возможность   пообщаться уже сейчас. Без расписания, без плана, но не без пользы, с   удовольствием! ...

  
    

18

  

"Не мешайте мне   хитрить"

  

Надежда Сухарь

  

Ваш малыш начал хитрить?   Не волнуйтесь, это абсолютно нормально и свидетельствует о том, что он   вступает в новую фазу развития. 

И если вы будете внимательны, то поймете,   что именно происходит с вашим ребенком: он хитрит просто потому, что ему   нравится сам процесс фантазирования, или же у него формируется привычка обманывать,   основанная на страхе сказать правду?
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"Детский праздник дома"

  

Татьяна Тарасенко

  

Скоро нашему Егорке   исполнится 3 года. Среди друзей и родственников есть семьи с детьми примерно   такого же возраста, и сын с удовольствием с ними общается. А вот дни рождения   нашего малыша, к сожалению, превращались в торжества для взрослых.

В этом же году я твердо решила: организую   настоящий детский праздник. Только вот, как это сделать, не знаю… О чень надеюсь на ваши советы.
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Языки любви

 

  

Елена Черепанова
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Я и моя Семья. Как мы влияем друг на друга? 

  

Елена Черепанова
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